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r.1

Resumen

En La perfeccion de la sabiduria en una silaba, la mas corta de todas las
obras del corpus literario de la Prajiiaparamita, el Buda Sakyamuni le
transmite a Ananda y a un gran grupo de monjes y bodhisattvas la

totalidad de la perfeccion de la sabiduria encapsulada en la Unica silaba

a.
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i Introduccion

i1 En La perfeccion de la sabiduria en una silaba, la mas corta de todas las
obras del corpus literario de la Prajiiaparamita, el Buda Sakyamuni le
ensefia a Ananda y a una gran asamblea de monjes y bodhisattvas la
totalidad de la perfeccion de la sabiduria encapsulada en la Unica silaba

a.

i.2 Este sdtra ocupa un lugar de honor en la tradicién tibetana. Contado como
una de las once escrituras “hijas” de la Prajiidaparamita (sras bcu gcig),
entre las diecisiete escrituras “madre e hijas” (yum sras bcu bdun),’
también esta clasificado en el texto de tesoro revelado (gfer ma) de
Orgyen Lingpa (n. 1323), Las cronicas de Padma (pad+ma bka’ thang),
como el noveno de los diez “sdtras reales” (rgyal po’i mdo bcu), un
conjunto de escrituras que, se dice, el maestro Padmasambhava
recomendo al rey Tri Songdetsen (khri srong Ide btsan, r. 756-800 e. c.).?
Entre los diez, La perfeccion de la sabiduria en una silaba recibe el

nombre de “sdtra de la esencia” (snying po’i mdo).3

i.3 La silaba a tiene varios niveles de significado e importancia en la
gramatica sanscrita y en la filosofia indica del lenguaje. Es la primera letra
del alfabeto sanscrito y acompafa a todas las consonantes del silabario
fonético sanscrito base.* Por lo tanto, a veces se dice que es la
generadora de todo sonido y que impregna todo el lenguaje. En relacién
con esto, la idea de que el Buda pronuncié solo una silabay, sin embargo,

los distintos seres reunidos comprendieron, en sus diversos idiomas, la

T En su bde gshegs bstan pa’i gsal byed chos kyi ’byung gnas, Butén Rinchen Drup (bu ston rin
chen grub, 1290-1364) presenta estas categorias, aunque sefiala que no fueron necesariamente
aceptadas por todos los eruditos tibetanos de la época. Véase Butdn 1988, pags. 216-17.

2 Orgyen Lingpa 2001, folio 207.b.

3 Véase, por ejemplo, Mipham Rinpoché, “Outline of the Ten Royal Satras”. Traducido por Adam
Pearcey, Lotsawa House, 2021. Consultado el 22 de mayo de 2024.

4 Para una demostracion en audio del silabario sanscrito, véase The Matheson Trust Sacred
Audio Collection.



totalidad de su multiple ensefianza, es una nocion que se remonta a la
época de las primeras escuelas budistas o linajes monasticos.® En su
estudio sobre las doctrinas de estas primeras escuelas, el monje erudito
budista del siglo Il e. c., Vasumitra, sefiala que esta idea era afirmada por
los mahasanghikas y rechazada por los sarvastivadins.® La nocién de que
el Buda ensend por medio de un solo sonido también se encuentra en

toda la literatura del Mahayana.”

i.4 Otra idea prevaleciente en la filosofia indica del lenguaje es que toda la
existencia surge de los sonidos del silabario sanscrito.® En sanscrito y en
otros idiomas indicos, sin embargo, la silaba a también se afnade como
prefijo de negacidn a muchos sustantivos, de manera similar a como se
puede usar la letra “a” en espafiol, como en la palabra atipico. Asi, en un
nivel mas profundo, se dice que la silaba a es representativa de la
negacion de la existencia o la ausencia de nacimiento (anutpada) de todos
los fendbmenos. Como tal, es la encarnacién de la vacuidad de todas las
cosas: todas ellas ensefianzas comunmente entendidas como centrales
en la literatura de la Prajiiaparamita.® Se podria decir que la idea de que
la silaba a representa, simultaneamente, tanto la plenitud de todo como
su vacuidad, culmina en la afirmacion de que el Buda no emitié un solo

sonido pero, no obstante, los seres comprendieron su ensefianza de

5 La obra clasica sobre estas escuelas es Bareau, 1955. No esta claro exactamente cuando los
diferentes linajes de ordenacién monastica se fusionaron en grupos discretos con doctrinas
distintas, pero existe evidencia epigrafica de su existencia desde los primeros siglos alrededor
del cambio de la era comun.

6 Masuda 1925, pag. 19, citado en Lamotte 1988, pag. 551.

7 Otros ejemplos de sdtras del Mahayana que hacen referencia al Buda ensefiando a través de
una sola expresion incluyen las estrofas 1.24—-1.26 del Vimalakirtinirdesa y las estrofas
pronunciadas por Vairocana en el capitulo 4 del Pitaputrasamagamasiitra.

8 Para un estudio de la filosofia indica del lenguaje y sus conexiones con la cosmologia, véase
Padoux, 1990. El capitulo 5, “The Phonematic Emanation”, es particularmente relevante.

9 Para mas informacion sobre las ensefianzas y temas centrales de la literatura de la
Prajfniaparamita, véase el articulo de la base de conocimientos de 84000, “Perfection of Wisdom
(Kangyur Section)”. Se puede encontrar una vision general de la literatura en Conze, 1978 [véase
https://84000.co/kb-articles/perfection-of-wisdom-kangyur-section. N. de la T.]



https://84000.co/kb-articles/perfection-of-wisdom-kangyur-section

formas apropiadas para cada individuo. Esta afirmacion se expreso quizas

de manera mas famosa en Los secretos de los seres realizados.°

i.5 El uso de la silaba a como mantra o dharani también aparece en otros
satras, como en el capitulo 12 de El sdtra del encuentro entre padre e hijo
(Pitaputrasamagamasdtra, Toh 60), asi como en tantras como La
recitacion de los nombres de Manijusrm (Manjusrinamasamgiti, Toh 360)."
La silaba a es también la primera letra del alfabeto arapacana, el cual se
ha empleado a lo largo de la literatura budista, a menudo en forma de
acrostico, para presentar ensefianzas y principios budistas clave.'? Un
ejemplo de esto ocurre en La perfeccion de la sabiduria en dieciocho mil
lineas, que dice sobre la silaba a: “La letra a es la puerta a todos los
dharmas porque son no producidos desde el principio mismo
(&dyanutpannatvad)’.’® Presentaciones similares de la silaba a en una
secuencia se pueden encontrar en La ensefianza sobre la gran compasion

del Tathagata y La obra completa (Lalitavistara).'*

i.6 En resumen, La perfeccion de la sabiduria en una silaba representa un
caso dentro de una larga tradicion de escrituras budistas que utilizan la
silaba a (u otras silabas) para revelar la interseccion entre el lenguaje y la
causalidad, y para expresar la naturaleza por lo demas inefable de la

realidad ultima.

10 \Véase Los secretos de los seres realizados (Tathagataguhya, Toh 47), 8.1. Otra afirmacion
similar, atribuida a Nagarjuna, se puede encontrar en el Nirupamastava, como se indica en
Lamotte, 1988, pag. 552.

1 El pasaje fundamental y a menudo citado de este tantra es la estrofa 28.
12 Para mas informacion sobre el silabario arapacana, véase Salomon, 1990.

13 L a perfeccion de la sabiduria en dieciocho mil lineas (Astadasasahasrikaprajfidparamita, Toh
10), 16.99.

4 En 2561 de La ensefanza sobre la gran compasion del Tathagata
(Tathdgatamahakarunanirde$a, Toh 147), se utiliza la silaba a del alfabeto arapacana, mientras
que en 10.16-10.23 de La obra completa (Lalitavistara, Toh 95) se utiliza la silaba a del alfabeto
sanscrito [véase la traduccién al espafol del Lalitavistara titulada La obra completa (Y. Riobueno,
Trad., 2023). Disponible en:

https://www.yhanariobueno.com/files/ugd/2cedbd 2c9bb24e71b8415a98fdac069e9568f2.pdf.
N.delaT]



https://www.yhanariobueno.com/files/ugd/2cedbd_2c9bb24e71b8415a98fdac069e9568f2.pdf

i.7 No existe una versidon en sanscrito de La perfeccion de la sabiduria en una
silaba y no fue traducida al chino sino hasta hace poco.'® Aunque no se
encuentran comentarios indicos sobre esta obra en el Tengyur, ha sido
tema de varios comentarios tibetanos.’® Estos comentarios ofrecen
principalmente instrucciones practicas para combinar la recitacion del
sdtra con practicas como la meditacién sin forma, la visualizacién y las

abluciones, entre otras técnicas.

15 —gnmnsk B —FRERBE S (Ekaksarimataprajiaparamita, Toh 23), The Kumarajiva Project.

16 Algunos de los autores tibetanos que han escrito comentarios sobre este sitra incluyen a
Chomden Rikpé Reldri (bcom Idan rigs pa’i ral gri, 1227-1305), Khenpo Karma Ratna (mkhan po
kar+ma rat+na, s. f.), Jangsem Bairo (byang sems bai ro, s. f.), Sachen Kunga Nyingpo (sa chen
kun dga’ snying po, 1092-1158), Tashi Pel de Taklung (stag lung pa bkra shis dpal, 1142-
1209/1210), Trophu Lotsawa Jampé Pel (khro phu lo tsA ba byams pa’i dpal, 1172-1236) y
Jamyang Khyentse Wangpo (jam dbyangs mkhyen brtse’i dbang po, 1820-92).
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1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

La traduccion

La Madre de todos Los Que Asi Pasaron

La perfeccion de la sabiduria en una silaba

Homenaje a la Gran Madre, la perfeccion de la sabiduria.

Asi lo escuché una vez. El Bendecido residia en Rajagrha, en la montana
del Pico de los Buitres, junto a una gran Sarigha de 1250 monjes y muchos
quintillones de bodhisattvas. En ese momento, el Bendecido le dijo al

Venerable Ananda:

“Para el beneficio y la felicidad de los seres, Ananda, recibiras la

perfeccion de la sabiduria en una silaba. Es la siguiente:

a|

Cuando el Bendecido hubo pronunciado esto, el Venerable Ananda, todos
los monjes y los grandes seres bodhisattvas alcanzaron la realizacion de
la perfeccién de la sabiduria. Se regocijaron y alabaron lo que el

Bendecido habia ensefado.

De este modo concluye “La madre de todos Los Que Asi Pasaron, la

perfeccion de la sabiduria en una silaba”.

11



g.1

g.3

Glosario

alfabeto arapacana
arapatsana
w,x.q.€.§1

arapacana

El alfabeto de la escritura kharosthi, que forma un importante conjuro

mnemotécnico.

Ananda

kun dga’ bo

15 RIRE

ananda

Un importante discipulo $ravaka y asistente personal del Buda Sakyamuni
durante los ultimos veinticinco afos de su vida. Era primo del Buda ya
que, segun el Mahavastu, era hijo de Suklodana, uno de los hermanos del
rey Suddhodana, lo que significa que era hermano de Devadatta; otras
fuentes afirman que era hijo de Amrtodana, otro hermano del rey
Suddhodana, lo que significaria que habria sido hermano de Aniruddha.
Se dice que Ananda, al haber estado siempre en presencia del Buda,
memorizé todas las ensefianzas que escuchod y es célebre por haber
recitado todas las ensefianzas del Buda de memoria en el primer concilio
de la Sarigha budista, preservando asi las ensefianzas después del
parinirvana del Buda. La frase “Asi lo escuché una vez”, que se encuentra
al principio de los sdtras, suele representar su recitacion de las
ensefianzas. Se convirti®6 en patriarca tras el fallecimiento de

Mahakasyapa.

Bendecido
bcom Idan ‘das
-
ns&'gq'aﬁk\q
bhagavan

12



En la literatura budista, este es un epiteto que se aplica a los budas, la
mayoria de las veces a Sakyamuni. El término sanscrito significa
generalmente “poseedor de fortuna”, pero en contextos especificamente
budistas implica que un buda estda en posesidn de seis cualidades
auspiciosas (bhaga) asociadas con el completo despertar. El término
tibetano —donde se dice que bcom se refiere a “someter” a los cuatro
maras, Idan a “poseer” las grandes cualidades de la budeidad, y ‘das a “ir
mas alla” del samsara'y el nirvana— posiblemente refleja la tradicion de los
comentarios donde el bhagavat sanscrito se interpreta, ademas, como
“aquel que destruye a los cuatro maras”. Esto se logra ya sea leyendo
bhagavat como bhagnavat (“el que rompid”), o rastreando la palabra
bhaga hasta la raiz \bha#j (“romper”).

bodhisattva

byang chub sems dpa’
gﬂ:’@qﬂam'ﬁmﬂ
bodhisattva

Un ser que esta dedicado al cultivo y cumplimiento de la intencion altruista
de alcanzar la budeidad perfecta, atravesando los diez niveles del
bodhisattva (dasabhami, sa bcu). Los bodhisattvas optan a propdsito por
permanecer dentro de la existencia ciclica para liberar a todos los seres,
en lugar de simplemente buscar la libertad personal del sufrimiento. En
términos de la vision, comprenden tanto la ausencia de identidad de las

personas como la ausencia de identidad de los fendmenos.

gran ser bodhisattva
byang chub sems dpa’ sems dpa’ chen po
g:'@n'&&N'ﬁnq'ﬁam'ﬁuq'a\sg’iﬁ

bodhisattvamahasattva

Aquellos “grandes seres” que tienen la intencion de lograr la iluminacién
completa de un buda con el fin de liberar a todos los seres de la existencia

ciclica. Epiteto de bodhisattva.

13



g.6

g.7

monje
dge slong
\-.,-( .
ATERT
bhiksu

El término bhiksu, a menudo traducido como “monje”, se refiere al mas
alto de los ocho tipos de votos de pratimoksa que hacen a un practicante
parte de la asamblea budista. El término sanscrito significa literalmente
‘mendigo” o “mendicante”, en referencia al hecho de que los monjes y
monjas budistas —al igual que otros ascetas de la época— subsistian de
las limosnas (bhiksa) que pedian a los laicos. En la tradicién tibetana, que
sigue el Vinaya Mulasarvastivada, un monje sigue 253 reglas como parte
de su disciplina moral. Una monja (bhiksunr, dge slong ma) sigue 364
reglas. Un monje novicio (Srdmanera; dge tshul) o monja novicia
(8ramanerika; dge tshul ma) sigue treinta y seis reglas de disciplina moral,
aunque en otras tradiciones del vinaya los novicios suelen seguir solo

diez.

Montaina del Pico de los Buitres

bya rgod phung po

5&%’@?’51

grdhrakita

El Grdhrakita, literalmente Pico de los Buitres, era una colina ubicada en
el reino de Magadha, en las cercanias de la antigua ciudad de R&jagrha
(la actual Rajgir, en el estado de Bihar, India), donde el Buda impartid
muchos sdtras, especialmente las ensefianzas del Gran Vehiculo, como
los satras de la Prajiidgparamita. Continua siendo un sitio de peregrinacion

sagrado para los budistas hasta el dia de hoy.

perfeccion de la sabiduria

shes rab kyi pha rol tu phyin ma, shes rab kyi pha rol tu phyin pa
~ N A 2N ~ &N A 2N
JzaYaagsa), JuzafaXagdsa

prajiidparamita

14



g.9

g.10

La sexta de las seis perfecciones; se refiere a la profunda comprension de
la vacuidad de todos los fendmenos, la realizacion de la realidad ultima. A
menudo se la personifica como una deidad femenina, venerada como la

“‘Madre de todos los budas” (sarvajinamata).

Rajagrha

rgyal po’i khab
A\

FUARRA

rajagrha

La antigua capital de Magadha antes de su traslado a Pataliputra, durante
la dinastia Mauryan, Rajagrha es uno de los lugares mas importantes en
la historia budista. La literatura nos dice que el Buda y su Sarigha pasaron
mucho tiempo viviendo en Ra&jagrha y sus alrededores —en lugares
cercanos, como la montaina del Pico de los Buitres (Grdhrakutaparvata),
un sitio principal de los sdtras del Mahayana, y la Arboleda de Bambu
(Venuvana)- disfrutando del patrocinio del rey Bimbisara y luego de su
hijo el rey Ajatasatru. Rajagrha también es recordada como el lugar donde
se celebro el primer concilio monastico budista después de que el Buda
Sakyamuni pasara al parinirvana. Ahora se la conoce como Rajgir y se

encuentra en el moderno estado indio de Bihair.

sangha
dge ‘dun

)

sangha

Aunque a menudo se reserva especificamente para la comunidad
monastica, este término se puede aplicar a cualquiera de las cuatro
comunidades budistas —monjes, monjas, laicos y laicas—, asi como para
identificar a los diferentes grupos de practicantes, como la comunidad de
bodhisattvas o la comunidad de Sravakas. También es la tercera de las

Tres Joyas (triratna) del budismo: el Buda, la Ensefianza y la Comunidad.
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